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अल-क़ुरआन क्या कहता है

संकलक: मुहम्मद शखे
#अब्दलु्लाह #कुरआनकाबशर

21 �सतम्बर 2009 को IIPC कनाडा �ारा प्रका�शत

यह इंटरनेशनल इस्ला�मक प्रोपेगेशन स�टर कनाडा 
का एक पंजीकृत टे्रडमाकर्  है

तलाक़ के बारे म� 



मुहम्मद शखे को शखे 
अहमद द�दात �ारा 1988
म� डरबन ,द��ण अफ्र�का 
के IPCI द्वारा आयोिजत
दावा और तुलनात्मक धमर् 
पर प्र�श�ण लेने के �लए 
चुना गया था। इस दावा 
और तुलनात्मक धमर् 
प्र�श�ण के पूरा होने पर 
मुहम्मद शखे को IPCI 
द्वारा एक प्रमाण पत्र से 
सम्मा�नत �कया गया था
िजसे स्वयं माननीय शखे
अहमद द�दत ने प्रस्तुत 
�कया था

दान कर� :-
शीषर्क:-इन्टरनेशनल इस्ला�मक प्रोपेगेशन सेन्टर कनाडा
7060 मकलाउघल�ं रोड, �मससीससाउगा ONL5W1W7 
कनाडा

ब�क का नाम- TD CANADA TRUST 
अकाउंट नम्बर:5042218            िस्वफ्ट कोड:TDOMCATTTOR
ट्रां�सट नम्बर- 15972              इंसट�ट्यूशन नम्बर- 004
कनाडा IBAN - 026009593         शाखा का नम्बर:1597 
(अमे�रका से दान देने वाल� के �लए)  ABA026009593

132 मैन ST साउथ, 
रॉकवुड, ON  
NOB 2KO ,कनाडा
1-800-867-0180

सोशल मी�डया नेटवकर्  

अभी पंजीकरण कर� 



                पुिस्तका का प�रचय
पुिस्तका के बारे म� यह मुहम्मद शखे �ारा संक�लत एक 
व्याख्यान संदभर् पुिस्तका है यह हर �वषय के व्याख्यान के 
अनुसार है इस पुिस्तका का उद्देश्य पाठक को कुरआन के �वषय 
से प�र�चत कराना है। इसका अध्ययन स्वयं �कया जा सकता है
और यह हर �वषय के वी�डयो व्याख्यान को भी पूरा करता है 
जो इसके ह� साथ होता है। वी�डयो व्याख्यान म� चचार् के अनुसार
इस पुिस्तका म� �वषय से संबं�धत आयत (कुरआन क� आयत�) 
ह�। व्याख्यान के बाद प्रश्न उठाए जात ेह�, और उनके उ�र आयत 
�ारा �दए जात ेह�। वी�डयो व्याख्यान और उनके व्याख्यान संदभर्
पुिस्तकाएं हमार� वेबसाइट www.iipccanada.com पर उपलब्ध
ह�। यहां �दए गए क़ुरआन के संदभर् संपूणर् नह�ं ह�, ले�कन �वषय 
का मूल सार प्रस्तुत करत ेह�। इस प्रकाशन म� िजन संदभ� को 
बाहर रखा गया है, उन्ह� �कसी भी अच्छ� सहम�त का उपयोग 
करके शोध �कया जा सकता है और यह पता चलेगा �क इस 
प्रकाशन म� पेश �कया गया चयन पूरे अनुक्रम म� सामंजस्य 
स्था�पत करेगा। यह आशा क� जाती है �क मुिस्लम(आ�ाकार�) 
पाठक इन आयत� को अपने अरबी पाठ के साथ याद कर�गे और
अपने �मत्र� और सहयो�गय� को दावत (इस्लाम का प्रचार) म� 
संलग्न कर�गे, और अपनी सलाह/प्राथर्ना म� भी इसे पढ़ सक� गे। 
इस तरह, पुिस्तका रोज़मरार् क� िज़ंदगी म� मुिस्लम के �लए एक 
उपयोगी उपकरण बन जाती है - इंशाअल्लाह। आयत का अनुवाद 
मुहम्मद शखे ने �कया है। �वषय के संबंध म� �कसी भी प्रश्न, 
�टप्पणी या सुझाव का ईमेल के माध्यम से �कया जा सकता है: 
info@iipccanada.com



              मुहम्मद शखे के बारे म�
               मुहम्मद शखे इस्लाम और तुलनात्मक धमर्
                पर एक सावर्ज�नक वक्ता ह�। उनके व्याख्यान
                क़ुरआन के पाठ पर आधा�रत ह� जो कई गलत 
                 धारणाओं को दरू करने, प्रामा�णक इस्लामी 
मान्यताओ ंको प्रस्तुत करने और क़ुरआन के अपने आतं�रक सबूत
के आधार पर तकर् संगत और उद्देश्य �वश्लेषण के �लए अपील 
करने का काम करत ेह�। राजनी�तक या सांप्रदा�यक प� �लए �बना, 
वह लोग� को यह समझने और �वश्लेषण करने के �लए कहत ेहै 
�क क़ुरआन सबसे पहले �कसी �वषय के बारे म�  क्या कहता है, 
क्य��क यह क़ुरआन है जो इस्लाम का प्रमुख आ�धका�रक पाठ 
और अल्लाह/भगवान का वचन और मानव जा�त के �लए स्पष्ट 
सच्चाई है। मुहम्मद शखे को कराची पा�कस्तान से शखे अहमद 
द�दत द्वारा 1988 म� IPCI डरबन द��ण अफ्र�का �ारा आयोिजत
दावाह और तुलनात्मक धमर् पर प्र�श�ण से गुजरने के �लए चुना 
गया था। इस दावाह कोसर् के पूरा होने के बाद मुहम्मद शखे को 
IPCI से एक प्रमाण पत्र प्रदान �कया गया था िजसे स्वयं माननीय
शखे अहमद द�दात ने प्रस्तुत �कया था।



             IIPC-इंटरनेशनल इस्ला�मक 
              प्रोपेगेशन स�टर के बारे म�
                 इंटरनेशनल इस्ला�मक प्रोपेगेशन स�टर (IIPC) 
                 एक दावाह संगठन है िजसका उद्देश्य 
                 अल-क़ुरआन अल्लाह/भगवान क� पुस्तक को 
बढ़ावा देना है, IIPC क� स्थापना 1987 म� मुहम्मद शखे �ारा 
कराची, पा�कस्तान म� क� गई थी। हालाँ�क IIPC का वतर्मान 
स्थान एक पंजीकृत धमार्थर् संगठन के रूप म� रॉकवुड, कनाडा म� 
है। यह मुहम्मद शखे द्वारा �दए गए व्याख्यान� के माध्यम से 
अल-क़ुरआन को समझने और सराहना करने के �लए सभी धम� 
और आस्था रखने वाले लोग� को आमं�त्रत करता है, और यह 
आयोजन, मु�द्रत प्रकाशन� इलेक्ट्रॉ�नक मी�डया प्रोडक्शंस, इंटरनेट 
ट�वी द्वारा प्रसारण और इसक� वेबसाइट के माध्यम से जनता 
तक पहंुचने का प्रयास करता है।  क� द्र अल-इस्लाम को 
अल्लाह/भगवान क� आयत(�नशानी) के आधार पर अपने प्राचीन 
रूप म� प्रचा�रत करने का प्रयास करता है ता�क आम जनता मुफ्त
म� सीखने क� सामग्री के माध्यम से अपनी ग�त�व�धय� से 
लाभािन्वत हो सके और वक्ता के साथ सीधे परामशर् करे अपने 
दै�नक जीवन म� अल-क़ुरआन के अभ्यास और समझ के बारे म�।  
क� द्र का कोई राजनी�तक या सांप्रदा�यक संबद्धता नह�ं है और 
यह केवल एक धमार्थर् आधार पर �फ-सबील अल्लाह चलाया जा 
रहा है।  हम सभी मुसलमान� से अल्लाह/भगवान के �लए हमारे 
साथ हाथ �मलाने का अनुरोध करत ेह� और दावाह के हमारे �मशन 
को समथर्न करने का अनुरोध करत ेह� (यानी द�ुनया क� जनता के
�लए अल-इस्लाम का �नमंत्रण देने के �लए)



अल– क़ुरआन से हमारा �सद्धांत

याद करो जब अल्लाह/भगवान

ने उन लोग� से, िजन्ह� �कताब

प्रदान क� गई थी, वचन �लया 

 था �क उसे लोग� के सामने 

 भल�-भाँ�त स्पष्ट करोगे उसे 

�छपाओगे नह�ं।" �कन्तु उन्ह�ने

उसे पीठ पीछे डाल �दया और 

 थोड़ी क�मत पर उसका सौदा 

 �कया �कतना बुरा सौदा है 

     जो ये कर रहे है!

   आल-ए-इमरान 3:187



                         पढ़!
  अपने रब/भगवान के नाम के साथ
अल-क़ुरआन अल्लाह/भगवान क� �कताब
   अल-कुरान से 6237 म� से �सफर्  
           दो आयत�।

*मानवता क� घोषणा
*दया और बुद्�ध का झरना।
*लापरवाह के �लए एक चेतावनी।
*भटके हुए के �लए एक मागर्दशर्क। 
*स�ंदग्ध के �लए एक आश्वासन।  
*कष्ट के �लए एक धीरज।  
*�नराश लोग� के �लए एक आशा।

 और हमने 
 क़ुरआन को नसीहत
 के �लए अनुकूल 
 और सहज बना 
 �दया है। �फर क्या
 है कोई नसीहत
 करनेवाला?
 54:17 

क्या वे क़ुरआन म�
सोच-�वचार नह�ं 
करत?े य�द यह 
अल्लाह/भगवान
के अ�त�रक्त �कसी 
और क� ओर से 
होता, तो �नश्चय ह� 
वे इसम� बहुत-सी 
बेमेल बात� पात।े 
4:82 



�ववाह/दांपत्य/प�त पत्नी का संबंध

एक ऐसा समािजक संकल्प िजसके तहत एक पुरुष और एक स्त्री 
प�त और पत्नी के तौर/रूप से रहने का �नणर्य करत ेह�, उनका यह 
�नणर्य क़ानून का प्र�तबद्ध होता है और उसम� धा�मर्क समारोह, 
प्रथा/र��त-�रवाज संपन्न �कए जाते ह�। उसके साथ सामािजक उत्सव 
भी �कए जात ेह�।

ईमान/�वश्वासी पुरुष� को ईमान/�वश्वासी म�हलाओं से �ववाह करना 
चा�हए और ईमान/�वश्वासी िस्त्रय� को चा�हए �क वह ईमान/�वश्वासी 
पुरुष� से �ववाह कर�।

तलाक़/सम्पूणर् तौर पर �वच्छेदन

�ववाह को पूर� तरह से भंग करने के �लए, �वशषे रूप से प�त और 
पत्नी को सभी ववैा�हक दा�यत्व� से मुक्त करता है। (वेबस्टर 
इनसाइक्लोपी�डया �डक्शनर�)



ईमान वाले/�वश्वासी पुरुष अपनी पित्नय� को �कन हालात 
          म� तलाक़/�वच्छेदन दे सकत ेह�।

1.य�द ईमान वाल�/�वश्वासी िस्त्रयाँ सांसा�रक जीवन और उसके 
ज़ीनत/आकषर्ण/अलंकरण को ह� चाहती ह�।

2.य�द वह कुफ़्र/इनकार करती ह� और उसके �वपर�त भी (यानी 
ईमान/�वश्वासी वाल� स्त्री इनकार करने वाले प�त से तलाक़/
�वच्छेदन ले सकती है)।

3.(अ) य�द ईमान वाले/�वश्वासी पुरुष अपनी पित्नय� को छू ना सक�  
या वह बच्चे पदैा न कर सक�  तो वह तलाक़/�वच्छेदन दे सकता है 
और इन हालात म� वह स्त्री भी तलाक़/�वच्छेदन ले सकती है।

(आ) य�द ईमान वाले/�वश्वासी पुरुष ने �कसी स्त्री से �ववाह �कया 
है, परन्तु वह अपने माता-�पता के घर से �वदा नह�ं हुई हो, उसने 
अपनी पत्नी को नह�ं छुआ हो।

4.य�द ईमान वाला/�वश्वासी प�त गुम हो जाए तो ईमान वाल�/
�वश्वासी पत्नी उससे तलाक़/�वच्छेद ले सकती है।



अन-नूर 24

26.�नकृष्ट/बुर� िस्त्रय� के �लए 
   �नकृष्ट/बुरे पुरुष ह� और 
   �नकृष्ट/बुरे पुरुष� के �लए 
   �नकृष्ट/बुर� िस्त्रयाँ ह�। और 
   �वशषे/अच्छ� िस्त्रय� के �लए 
   �वशषे/अच्छे पुरुष ह� और
   �वशषे/अच्छे पुरुष� के �लए 
   �वशषे/अच्छ� िस्त्रयाँ ह�। वह 
   लोग मुक्त ह� उससे जो वह 
   कहत ेह�। उनके �लए �मा 
   और सम्मा�नत �रज़्क़/जी�वका 
   है।

अत-तहर�म 66

10.अल्लाह/भगवान एक उदाहरण 
   से कुफ़्र/इनकार करने वाल� के 
   �लए ज़रब/प्रहार करता है। नूह 
   क� पत्नी क� और लूत क� 
   पत्नी क�। दोन� हमारे बन्द� 
   के अधीन/वशीभूत थीं जो हमारे 
   सह� करने वाले बन्दे/नौकर थे। 
   बस दोन� ने ख़यानत/�वश्वासघात 
   �कया। बस कदा�प उन दोन� 
   को कोई चीज़ अल्लाह/भगवान 
   से ग़नी/धनी ना कर सक�। 
   और दोन� से कहा गया �क 
   दोन� आग म� प्रवेश होने वाल� 
   के साथ प्रवेश हो जाओ। 



अत-तहर�म 66

11.अल्लाह/भगवान एक उदाहरण 
   से �वश्वा�सय� के �लए ज़रब/
   प्रहार करता है �फ़रओन क� 
   पत्नी क�। जब उसने कहा ऐ 
   मेरे रब/पालनेवाले मेरे �लए 
   स्वगर् म� अपने समीप एक 
   घर बना दे और मझु े�फ़रओन
   और उसके कायर्/कमर् से 
   छुटकारा दे और मुझ े
   अत्याचार� समदुाय से 
   छुटकारा दे। 

आल-ए-इमरान 3

179.अल्लाह/भगवान मो�मन�/
    �वश्वा�सय� को उस हालत म� 
    नह�ं छोड़गेा िजसपर वह थे। 
    यहाँ तक �क वह ख़बीस 
    �नकृष्ट रखने वाले को 
    तय्यब/�वशषे/अच्छ� नीयत 
    रखने वाले से जदुा कर देगा। 
    और अल्लाह/भगवान(ऐसा) नह�ं 
    है �क तुम्ह� अनुपिस्थ�त पर 
    स�ूचत करे और ले�कन अल्लाह/
    भगवान रसूल�/संदेशवाहक� म� 
    से िजसे चाहता है चनु लेता है,
    बस अल्लाह/भगवान और उसके 
    रसलू�/संदेशवाहक� के साथ ह� 
    ईमान/�वश्वास लाओ और अगर
    तुम ईमान/�वश्वास लाओगे और 
    तक़वा/परहेज़ करोगे बस तमु्हारे 
    �लए बड़ा प्र�तदान है।
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28.ऐ नबी/भ�वष्यवक्ता कह दे 
   अपनी अज़वाज/पित्नय� के 
   �लए अगर तुम सांसा�रक 
   जीवन और उसक� ज़ीनत/
   आकषर्ण/अलंकलण का संकल्प 
   करती हो बस आओ म� तुम्ह� 
   मता/साज़ो सामान दूं और म� 
   तमु्ह� छोड़ दूँ /स्वतंत्र कर दूं 
   सुंदरता से छोड़त ेहुए।



अल-मुमता�हन्ना 60

10.ऐ वह लोग� जो ईमान/�वश्वास 
   लाए हो जब �वश्वासी िस्त्रयाँ 
   �हजरत/प्रव्रजन करती हु� 
   तमु्हारे पास आएं बस उनका 
   इिम्तहान/पर��ण ले लो (यानी 
   उनके ईमान/�वश्वास का)। 
   अल्लाह/भगवान उनके �वश्वास 
   के साथ अ�धक �ान रखने 
   वाला है। बस अगर तुम्ह� �ान 
   हो जाए �क वह �वश्वास वाल� 
   ह� बस तुम उन्ह� कुफ़्र/इनकार 
   करने वाल� क� ओर ना लौटाओ। 
   वह हलाल/वधै नह�ं है उनके 
   �लए और न वह (इनकार� प�त)
   हलाल/वधै ह� उनके �लए (यानी 
   �वश्वास म� �हजरत/प्रव्रजन 
   करने वाल� िस्त्रय� के �लए) 
   और तमु उनको दे दो जो 
   उन्ह�ने खचर् �कया। और तुम्हारे 
   ऊपर कोई गुनाह/अपराध नह�ं 
   यह �क तमु उनसे �ववाह करो 
   जब तुमने उनको वेतन दे �दया 
   हो। और तुम �रश्त ेके साथ 
   का�फ़र/इनकार� िस्त्रय� को न 
   थामे रखो और तुम प्रश्न कर 
   लो जो तुमने (उन पर) खचर् 
   �कया है। वह भी प्रश्न कर ल� 
   जो उन्ह�ने ख़चर् �कया। वह 
   अल्लाह/भगवान का हुक्म/शासन 
   है। वह तुम्हारे बीच हुक्म/आ�ा 
   करता है। अल्लाह/भगवान �ान 
   रखने वाला, �हकमत/तत्वद�शर्ता 
   वाला है।
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49.ऐ वह लोगो जो ईमान/�वश्वास 
   लाये हो! जब तुम ईमान/�वश्वासी 
   िस्त्रय� से �ववाह करो, �फर 
   उन्ह� छूने (बच्चा पैदा करने) 
   से पहले तलाक़/�वच्छेदन दो, 
   बस तुम्हारे �लए �गनती/इंतज़ार 
   क� अव�ध म� से नह�ं है �क 
   तुम उन पर �गनती करो। बस 
   उनको मता/साज़ो सामान दो 
   और उन्ह� सुंदर रूप से छोड़ 
   दो/स्वतंत्र कर दो।



अन-�नसा 4

34.�वशषे पुरुष �वशषे िस्त्रय� पर 
   क़ायम/स्था�पत रहत ेह�। उसके 
   साथ जो अल्लाह/भगवान ने 
   उनके कुछ को कुछ के ऊपर 
   अनुग्र�हत �कया और उसके 
   साथ जो वह संप�� म� से खचर् 
   करत ेह�। बस सह� करने वाल� 
   िस्त्रयाँ, परहेज़ करने वा�लयाँ, 
   संर�ण करने वा�लयाँ, उसके 
   साथ जो अल्लाह/भगवान ने 
   ग़ैब/अनुपिस्थ�त के �लए 
   सुर��त कराया। और वह 
   िस्त्रयाँ िजनसे तुम को 
   झकझोरने/भावनात्मक आघात 
   पहंुचने का भय हो बस उनको 
   उपदेश करो, और उनको �बस्तर� 
   से अलग कर दो, और उनको 
   ज़बर्/वार/प्रहार करो। बस अगर 
   वह तुम्हारा अनुसरण करने 
   लग�। बस तुम उन पर कोई 
   मागर् ना ढंूढ़ना। �निश्चत ह� 
   अल्लाह/भगवान उच्च, महान 
   है।



226.उन लोग� के �लए जो अपनी 
    िस्त्रय� से (ववैा�हक संबंध� म�) 
    कमी/�वफल कर देत ेह� प्रती�ा 
    (क� अव�ध) चार मह�ने है, 
    बस य�द वह वापस आ जाएं 
    �फर �निश्चत ह� अल्लाह/
    भगवान �मा करने वाला, 
    रहम/दया/कृपा करने वाला है।

मुिस्लम �ववाह �वघटन अ�ध�नयम 1939 अ�ध�नयम नं VIII 1939

       �ववाह के �वघटन के आधारस्वरूप �सद्धांत।

1.य�द प�त चार वषर् से लापता हो ।
2.कोई भी �ववा�हत मुिस्लम म�हला इस अ�ध�नयम क� धारा 2 के 
आधार पर अपने प�त से तलाक़/�वच्छेदन के आधार स्वरूप �सद्धांत 
प्राप्त कर� ।

महत्वपूणर् बात:-

1.अपनी पित्नय� को �बस्तर� से अलग/कमी करना।
2.प�त अपनी पित्नय� से यौन संबंध न कर सक�  या बच्चे पदैा न 
कर सक� ।
3.प�त अपनी पित्नय� से गुम/खो जाएं।

अल-बक़रा 2 



अन-�नसा 4

35.और अगर तुम्ह� उन दोन� के 
   बीच अलग/�भन्न होने का भय 
   है, बस �नयुक्त करो उस (प�त) 
   के अहल/प�रवार से एक हुकूमत 
   करने वाला/शासक और उस 
   (पत्नी) के प�रवार से एक 
   हुकूमत करने वाला/शासक। 
   अगर वह दोन� सह� करने का 
   संकल्प कर� अल्लाह/भगवान 
   उन दोन� के बीच अनुकूलता 
   डाल देगा। �निश्चत ह� अल्लाह/
   भगवान जानने वाला, ख़बर 
   रखने वाला है।

130.और अगर वह दोन� मतभेद 
    कर�गे (आपस म�) अल्लाह/
    भगवान हर एक को अपने 
    सामथ्यर् से बेपरवाह/तटस्थ 
    कर देगा। और अल्लाह/
    भगवान सामथ्यर् वाला, 
    �हकमत/तत्वद�शर्ता वाला है।
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227.और य�द वह तलाक़/�वच्छेदन 
    क� ठान ल�। बस �निश्चत ह� 
    अल्लाह/भगवान सनुने वाला, 
    जानने वाला है।



अत-तलाक़ 65

1.ऐ नबी/भ�वष्यवक्ता जब तुम 
  िस्त्रय� को तलाक़/�वच्छेदन 
  दो उनको उनक� गणना/प्रती�ा 
  क� अव�ध के �लए तलाक़/
  �वच्छेदन दो और उनक� गणना/
  प्रती�ा क� अव�ध का �हसाब 
  रखो, और अल्लाह/भगवान 
  अपने रब/पालनेवाले से परहेज़ 
  करो। उनको उनके घर� से न 
  �नकालो और न वह स्वयं 
  �नकल� �सवाय यह �क वह 
  स्पष्ट फ़ा�हशा/अश्ल�लता के 
  साथ आएं। और यह �क 
  अल्लाह/भगवान क� हुददू/
  सीमाएं ह�। और जो अल्लाह/
  भगवान क� सीमाओ ंका 
  उल्लंघन करेगा बस वास्तव 
  म� उसने अपने नफ़्स/मनोभाव 
  पर अत्याचार �कया। तुम 
  अवगत नह�ं कर सकत,े संभवतः 
  अल्लाह/भगवान उस आदेश के 
  पश्चात कोई वाक़्या/घटना कर 
  दे।



अल-बक़रा 2

228.और तलाक़शुदा िस्त्रयाँ अपने 
    नफ़्स/मनोभाव के साथ तीन 
    पढ़ाईय� (माहवार� चक्र जो  
    उनके प्रती�ा क� अव�ध है) 
    तक प्रती�ा कर�। और उनके
    �लए हलाल/वैध नह�ं है यह 
    �क वह �छपाएँ जो अल्लाह/
    भगवान ने उनके गभार्शय� म� 
    तख़्ल�क़/�नमार्ण �कया अगर 
    वह (िस्त्रयाँ) अल्लाह/भगवान 
    और अ�ंतम �दन के साथ 
    �वश्वास रखती ह�।
    _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

अत-तलाक़ 65

4.और तुम्हार� वह िस्त्रयाँ जो 
  माहवार� से �नराश हो चुक� 
  ह� य�द तुम संदेह म� हो तो 
  उनक� गणना/प्रती�ा क� अव�ध 
  तीन मह�ने है और वह िजन्ह� 
  माहवार� आया ह� न हो और 
  वह जो हमल/गभर् उठाई हुई 
  ह� उनक� अव�ध उनके हमल/
  गभर् के प्रसव के समय तक 
  है। और जो कोई अल्लाह/
  भगवान से परहेज़ करेगा, वह 
  (अल्लाह/भगवान) अपने आदेश 
  से उसके �लए आसानी बना 
  देगा।



अत-तलाक़ 65

6.उन िस्त्रय� को (िजन्ह� तलाक़/
  �वच्छेदन �दया गया हो) 
  आराम से रहने दो जहाँ तुम 
  अपने अिस्तत्व से आराम से 
  रहत ेहो और तुम उन्ह� नुक़सान/
  हा�न न पहंुचाओ ता�क तुम 
  उन पर प्रबल हो जाओ। और 
  अगर वह हमल/गभर् उठाए हुए 
  ह�, बस उन पर ख़चर् करो, 
  यहाँ तक �क वह अपना हमल/
  गभर् रख द�/प्रसव तक। बस 
  य�द वह तुम्हारे �लए (बच्चे 
  को) स्तनपान कराती ह� तो 
  उनको उनक� उजरत/वेतन दो 
  और जाने पहचाने म� परस्पर
  के साथ परामशर् करो और 
  य�द तुम्ह� क�ठनाई हो बस 
  दसूर� (स्त्री) उसको तुम्हारे 
  �लए (बच्चे को) स्तनपान 
  करा द�/दधू �पलाएं।
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233.और माताएँ अपने बच्च� को 
    स्तनपान कराएँ दो प�रवेश/
    अवस्था को सम्पूणर्/पूरा करे
    और उसके ऊपर जो पदैा हुआ 
    है उस (बाप) के �लए उनका 
    �रज़्क/जी�वका और कपड़ े
    बनाना है मारूफ़/जाने पहचाने 
    के साथ। �कसी नफ़्स/मनोभाव 
    को उसक� वुसअत/सामथ्यर् से 
    अ�धक तकल�फ़/पीड़ा नह�ं द� 
    जाती, �कसी माता को नुक़सान/
    हा�न नह�ं पहँुचाया जाए। उसके 
    बच्चे के साथ और न ह� जो 
    पदैा हुआ है, उसके (बच्चे के 
    बाप ) �लए (नुक़सान/हा�न 
    पहंुचाया जाए) उसके बच्चे के 
    साथ, वा�रस/दायाद के ऊपर 
    उसी क� तरह का है, बस यद� 
    वह दोन� पारस्प�रक स्वेच्छा 
    और परामशर् से स्तनपान 
    छुड़ाने का संकल्प करे। बस 
    उन दोन� पर कोई गुनाह/अपराध 
    नह�ं। और य�द तुम संकल्प 
    करो यह �क अपने बच्च� के 
    �लए दधू �पलाने वाल� को ढंूढो 
    बस तुम पर गुनाह/अपराध नह�ं 
    जो भी तुम मारूफ़/जाने पहचाने 
    के साथ दो। और अल्लाह/भगवान 
    से परहेज़ करो और जान लो 
    �क अल्लाह/भगवान बसारत/
    अतंदृर्िष्ट रखता है उसके साथ 
    जो तुम कमर् करत ेहो।



अल-अहक़ाफ़ 46

15.और हमने इंसान को वसीयत 
   क�, �क वह अपने माता �पता
   के साथ एहसान/अच्छाई कर�। 
   उसक� माँ ने उसका हमल/गभर् 
   अ�प्रयता से उठाया और उसने 
   उसे अ�प्रयता से जना और उसे 
   हमल/गभर् क� और उसके दधू 
   छुड़ाने क� अव�ध तीस माह है 
   यहाँ तक वह अपनी प्रौढ़ता को 
   पहंुचा और वह पहंुचा 40 साल 
   को, उसने कहा, मेरे रब/पालनेवाले 
   मेरे �लए �नयुक्त कर दे यह 
   �क म� शुक्र/आभार करँू तरे� 
   �नआमत/अनुग्रह का जो तूने 
   मुझ पर और मेरे माता �पता/
   पर इनाम �कया और यह �क 
   म� सह� कमर् करंु �क तू उससे 
   सहमत हो जाए और मेरे �लए 
   मेर� संतान म� सह� कर दे। 
   �निश्चत ह� म� तरे� ओर लौटता 
   हँू और �निश्चत ह� म� मुिस्लम/
   समपर्ण करने वाल� म� से हँू।
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    _ _ _ _ _ _ _ _ _
228.और उनके प�त अ�धक हक़दार 
    ह� �क उन्ह� वा�पस ले ल� उस 
    (प्रती�ा क� मुद्दत/अव�ध) म� 
    य�द वह दोन� सह� करने का 
    संकल्प रखत ेह�। और उन 
    (िस्त्रय�) के �लए भी उसी 
    समान का है जो उन (िस्त्रय�) 
    के ऊपर मारूफ़/जाने पहचाने 
    के साथ है। और पुरुष� के �लए 
    एक दजार्/पद उन (िस्त्रय�) के 
    ऊपर है। और अल्लाह/भगवान 
    प्रभुत्वशाल�, �हकमत/तत्वद�शर्ता 
    वाला है।

229.तलाक़/�वच्छेदन दो बार है, 
    बस रोक लो (अपनी पित्नय� 
    को) मारूफ़/जाने पहचाने के 
    साथ या एहसान/अच्छाई के 
    साथ छोड़ दो……………



अत-तलाक़ 65

7.ता�क जो वुसअत/सामथ्यर् वाला 
  हो अपनी वुसअत/सामथ्यर् से 
  ख़चर् करे और जो अपने �रज़्क/
  जी�वका का नापतोल करे बस 
  चा�हए वह ख़चर् करे उसम� से
  जो अल्लाह/भगवान ने उसे 
  �दया है। अल्लाह/भगवान �कसी 
  नफ़्स/मनोभाव को तकल�फ़/
  पीड़ा नह�ं देता �सवाय जो उसको 
  �दया गया है। शीघ्र ह� अल्लाह/
  भगवान क�ठनाई के पश्चात 
  आसानी बना देगा।
2.बस जब वह (िस्त्रयां) अपनी 
  मुद्दत/अव�ध (प्रती�ा क� अव�ध) 
  को पहंुचे, बस उन्ह� मारूफ़/जाने 
  पहचाने के साथ रोक लो या 
  उन्ह� मारूफ़/जाने पहचाने के 
  साथ अलग कर दो और तुम 
  म� से दो गवाह ले लो जो 
  �नष्प�ता वाले ह� और अल्लाह/
  भगवान के �लए गवाह� को 
  क़ायम/स्था�पत करो। वह तुम्ह� 
  उसके साथ उपदेश करता है। 
  जो कोई भी अल्लाह/भगवान 
  और अ�ंतम �दन पर �वश्वास 
  लाता है। और जो कोई अल्लाह/
  भगवान से परहेज़ करेगा 
  अल्लाह/भगवान उसके �लए 
  �नकलने का रास्ता बना देगा।



अल-बक़रा 2

232.और जब तुम िस्त्रय� को 
    तलाक़/�वच्छेदन दो बस वह 
    अपनी मुद्दत/अव�ध को पहँुच 
    जाएं (प्रती�ा क� अव�ध) बस 
    उन पर क�ठनाई ना �दखाओ 
    यह �क वह अपने अज़वाज/
    प�तय� से �ववाह कर�, जब वह 
    आपस म� राज़ी/सहमत ह�, 
    मारूफ़/जाने पहचान के साथ। 
    वह उसके साथ उपदेश करता 
    है, उसको जो कोई तुमम� से 
    अल्लाह/भगवान और अ�ंतम 
    �दन पर �वश्वास रखता है। 
    वह तुम्हारे �लए अ�धक 
    अज़का/न्यायो�चत है, और 
    अ�धक प�वत्र है। और 
    अल्लाह/भगवान जानता है 
    और तुम नह�ं जानत।े
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49.ऐ वह लोगो जो इमान/�वश्वास 
   लाये हो! जब तुम �वश्वासी 
   िस्त्रय� से �ववाह करो, �फर 
   उन्ह� छूने (बच्चा पैदा करने) 
   से पहले तलाक़ �वच्छेदन दो, 
   बस तुम्हारे �लए गणना/प्रती�ा 
   क� अव�ध म� से नह�ं है �क 
   तुम उन पर गणना करो। बस 
   उनको मता/साज़ो सामान दो 
   और उन्ह� योग्य रूप से छोड़ 
   दो/स्वतंत्र कर दो।

अन-�नसा 4

4.और िस्त्रय�/पित्नय� को उनके 
  दान उपहार रूप म� दे दो| बस 
  अगर वह अपने नफ़्स/मनोभाव 
  से �कसी चीज़ के बारे म� 
  तुम्हारे �लए  तयै्यब/अच्छ� ह�, 
  बस खुशी और लज़्ज़त से 
  खाओ।

मेहर/उपहार
यह पत्नी के �लए प�त क� �मता के अनुसार होगा।



अल-बक़रा 2

237.और य�द तुम उन्ह� तलाक़/
    �वच्छेदन दो उससे पहले क� 
    तुमने उन्ह� छुआ हो और 
    वास्तव म� तुमने उनके �लए 
    फज़र्/�व�हत �कया है जो फज़र्/
    �व�हत है बस उसका आधा है 
    जो तुमने फ़ज़र्/�व�हत �कया है
    �सवाय यह क� वह माफ़ कर 
    द� या वह व्यिक्त िजसके हाथ 
    म� �ववाह का सूत्र/बंधन है वह 
    माफ़ कर दे। और यह क� तुम 
    माफ़ करो यह परहेज़ के �लए 
    अ�धक �नकट है। और परस्पर 
    म� अनुग्रह को न भूलो। �निश्चत 
    ह� अल्लाह/भगवान बसारत/
    अतंदृर्िष्ट रखता है उसके साथ 
    जो तुम कमर् करत ेहो।



अल-क़सस 28

27.उसने कहा �निश्चत ह� म� 
   इरादा/संकल्प करता हँू �क 
   अपनी दोन� पु�त्रय� म� से एक 
   का �ववाह तुझसे कर दूं उस 
   पर �क तू मुझ ेआठ हज्ज/
   तीथर् यात्रा का वेतन दे बस 
   य�द तू दस पूरे कर ले बस 
   यह तरेे पास से है, और मेरा 
   संकल्प यह नह�ं �क तुम पर 
   क�ठनाई डालूं। शीघ्र ह� अगर 
   अल्लाह/भगवान ने चाहा तो 
   मुझ ेसह� करने वाल� म� से 
   पायेगा।

अल-बक़रा 2 

236.तुम पर गुनाह/अपराध नह�ं 
    अगर तुम िस्त्रय� को तलाक़/
    �वच्छेदन दो िजन्ह� तुमने छुआ 
    न हो या तुम उनके �लए फ़ज़र्/
    �व�हत करो, जो फ़ज़र्/�व�हत है।  
    और उन्ह� मता/साज़ो सामान 
    दो जो वुसअत/सामथ्यर् वाला 
    अपने मूल्यांकन पर और जो 
    तंग है अपने मूल्यांकन पर,  
    मारूफ़/जाने पहचाने के साथ 
    मता/साज़ो सामान है, एहसान/
    अच्छाई करने वाल� पर हक़ 
    है।



अल-बक़रा 2

241.और तलाक़/�वच्छेदन शुदा 
    िस्त्रय� के �लए मारूफ़/जाने 
    पहचाने के साथ मता/साज़ो 
    सामान है यह हक़ है उन पर 
    जो परहेज़ वाले ह�।

229.तलाक़/�वच्छेदन दो बार है, 
    बस रोक लो (अपनी पित्नय� 
    को) मारूफ़/जाने पहचाने के 
    साथ या एहसान/अच्छाई के 
    साथ छोड़ दो। और तुम्हारे 
    �लए हलाल/वधै नह�ं है यह 
    �क तुम उनसे ले लो जो तुमने 
    उन्ह� (�कसी) चीज़ से �दया है 
    �सवाय जब उन दोन� को भय 
    हो �क वह दोन� अल्लाह/
    भगवान क� सीमाओ ंको 
    स्था�पत न रख सक� गे। �फर 
    अगर तुम्ह� भय हो �क वह 
    दोन� अल्लाह/भगवान क� 
    सीमाओं को स्था�पत न रख 
    सक� गे। बस उन दोन� पर कोई 
    गुनाह/अपराध नह�ं उसम� जो 
    वह (स्त्री) उसके साथ �फ�दया/
    �फरौती दे। यह अल्लाह/भगवान 
    क� हद�/सीमाएं ह� बस उसका 
    उल्लंघन ना करो। और जो 
    अल्लाह/भगवान क� सीमाओं 
    का उल्लंघन करेगा बस वह 
    ह� ह� जो अत्याचार� ह�।



अल-बक़रा 2

228._ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
    और पुरुष� के �लए उन 
    (िस्त्रय�) पर एक दजार्/पद है……  

230.बस य�द वह उस (अपनी पत्नी) 
    को तलाक़/�वच्छेदन दे बस वह 
    उसके �लए हलाल/वधै नह�ं है 
    उसके पश्चात से यहाँ तक �क 
    वह (स्त्री) दसूरा �ववाह करे 
    प�त/ज़ोज से उस (पहले प�त) 
    के अ�त�रक्त। बस अगर वह 
    (दसूरा प�त) उसे तलाक़/
    �वच्छेदन दे उन दोन� पर कोई 
    गुनाह/अपराध नह�ं है �क वह 
    दोन� एक दसूरे क� ओर पलटे 
    और य�द वह दोन� गुमान/
    कल्पना करत ेह� �क वह 
    अल्लाह/भगवान क� सीमाओ ं
    को स्था�पत रख सक� गे। और 
    यह अल्लाह/भगवान क� सीमाएँ 
    ह� और स्पष्ट�करण करता है 
    उन (सीमाओं) का उस समुदाय 
    के �लए जो �ान रखत ेह�।



अल-बक़रा 2

234.और तुम म� से जो वफ़ात/
    पूणर्ता पा जाएं और अज़वाज/
    पित्नयाँ छोड़ जाएं वह (यानी 
    उनक� पित्नयाँ) अपने नफ़्स�/
    मनोभाव के साथ चार मह�ने 
    दस �दन ठहर�। बस जब वह 
    अपनी अव�ध पूर� कर ल� बस 
    तुम्हारे ऊपर कोई गुनाह नह�ं 
    उसम� जो वह अपने नफ़्स�/
    मनोभाव� म� मारूफ़/जाने 
    पहचाने के साथ कर�। और 
    अल्लाह/भगवान उसके साथ 
    जो तुम कमर् करत ेहो ख़बर 
    रखने वाला है।
240.और तुमम� से जो लोग वफ़ात/
    पणूर्ता पा जात ेह� और अपने 
    जोड़/ेपित्नय� को छोड़ जात ेह� 
    उनक� अज़वाज/पित्नय� के 
    �लए वसीयत है मता/साज़ो 
    सामान है एक माहौल/प�रवेश 
    क� ओर (चार मह�ने दस �दन) 
    �बना (उनको) �नकाले, बस 
    जब वह �नकल� बस तमु पर 
    कोई गुनाह/अपराध नह�ं उसम� 
    जो वह कर� अपने नफ़्स/
    मनोभाव म� मारूफ़/जाने पहचाने 
    से। और अल्लाह/भगवान 
    अत्य�धक, �हकमत/तत्वद�शर्ता 
    वाला है।



प�त पत्नी के संबंध के लेक्चर म� से ल� गई महत्वपूणर् बात�

�वश्वासी पुरुष/प�त

3:14
�वश्वासी पुरुष/प�त को िस्त्रय� से  कामना का पे्रम होना चा�हए।

2:223
प�त का अपनी पित्नय� के साथ नफ़्सयाती/मनोभावी और शार��रक 
संबंध होना चा�हए जैसा �क एक �कसान का उसके खेत से संबंध 
होता है।

2:222
प�त को माहवार� चक्र म� अपनी पित्नय� से नफ़्सयाती/मनोभावी 
और शार��रक तौर पर अलग होना चा�हए और चा�हए �क उस 
दौरान उनके �नकट ना जाएं।

24:58
प�त को अपनी पित्नय� से तीन समय म� (दोपहर म� ज़ुहर के बाद 
और असर से पहले, रात म� इशा के बाद और फजर से पहले) 
शार��रक संबंध करना चा�हए।

2:182
अल्लाह/भगवान ने रमज़ान क� रात� म� प�तय� को अपनी पित्नय� 
से अस्ल�ल बात ेकरने क� अनुम�त दे रखी है। हां तो उनको अपनी 
पित्नय� से संबंध नह�ं रखना चा�हए जब�क वह मसािजद म� 
समर�पत कर रह� ह�।



प�त पत्नी के संबंध के लेक्चर म� से ल� गई महत्वपूणर् बात�

4:34
प�त को अपनी पित्नय� पर स्था�पत रहना चा�हए और उन पर 
अपनी छमता के अनुसार अपने अमवाल/संप�� म� से खचर् करना 
चा�हए और चा�हए �क अपनी पित्नय� को उपदेश कर�, �बस्तर� से 
अलग कर द� और मार� अगर उनसे झकझोरने/भावनात्मक आघात  
पहंुचने का भय हो।

4:24, 6:49
अगर प�त के पास आकर कोई पत्नी के संबंध म� कोई खबर दे तो 
प�त को चा�हए �क उसका स्पष्ट�करण करे और चार गवाह ले।

24:6-7 , 49:12
प�त को पित्नय� के सम्बिन्धत अनुमान नह�ं करना चा�हए और न 
ह� उनक� जासूसी और ग़ीबत/चुगल� करे। य�द प�त अपनी पत्नी 
पर तोहमत/लाँछन लगाता है और उसके पास उस तोहमत/लाँछन 
के संबंध म� चार गवाह नह�ं ह� तो उसे खुद उस तोहमत/लाँछन के 
संबंध म� चार बार गवाह� देनी होगी और पांचवीं बार अल्लाह/भगवान 
क� लानत/�धक्कार अपने ऊपर करना होगा अगर वह झूठ कह रहा 
हो।



प�त पत्नी के संबंध के लेक्चर म� से ल� गई महत्वपूणर् बात�

4:15-19
प�तय� को अप्रीयता/नापसंदगी करत ेहुए पित्नय� का दायाद/वा�रस 
नह�ं बनना चा�हए और न ह� उसको उन पर मजबूत/प्रबल होना 
चा�हये �क जो कुछ उनको �दया है उसम� से कुछ अशं ले ले। और 
जाने पहचाने के साथ उनसे गुज़र बसर/�नवर्हण, करनी चा�हये। 
अगर स्त्री फ़ा�हशा/अश्ल�लता करती हुई आये तो उन पर चार 
गवाह/सा�ी लेकर उनको घर� म� बंद कर दे यहाँ तक �क मतृ्य ु
उन पर पूर� हो जाए।

4:20, 128,127,129
प�त पत्नी क� जगह को दसूर� पत्नी से स्थानांतरण कर/बदल सकता 
है, �कन्त ुजो कुछ उसे दे चकुा है, वह ले नह�ं सकता। प�त को दो, 
दो तीन,तीन,चार,चार अनाथ िस्त्रय� से �ववाह करने क� इच्छा/
आकां�ा होती है। �कन्त ुप�त को यह भय होता है �क वह उनके 
बीच बराबर� नह�ं कर सकेगा, ले�कन चूं�क उसक� बराबर� करने क� 
�मता नह�ं है। उसे उनम� से �कसी एक क� ओर झुकाव परूा झुकाव 
नह�ं होना चा�हए बिल्क उस एक लटकना/लभुाव छोड़ कर एक से 
अ�धक िस्त्रय� से �ववाह करना चा�हए।



प�त पत्नी के संबंध के लेक्चर म� से ल� गई महत्वपूणर् बात�

4:35, 130
अगर प�त और पत्नी म� न इन्तफ़ाक़�/�मथ्याबोध/मतबेध हो गई है 
तो दोन� ओर से एक एक हा�कम को �बठाना चा�हए। अगर वह दोन� 
इस्लाह/सह� करना चाह�, तो उनके �लए शे्रष्ठ है। और अगर वह दोन� 
अल्लाह/भगवान क� आयात/�नशा�नय� म� मतभेद कर� तो अल्लाह/
भगवान उन दोन� को एक दसूरे से बे �नयाज़/तटस्त/बेपरबाह कर
देगा।

25:74, 64:14
अगर कुछ पित्नयाँ और उनके बच्चे �वश्वासी प�त के �लए शत्र ुह� 
तो उसको चा�हए �क उनसे सतकर्  रहे उनको माफ़ कर दे उनसे हाथ 
�मलाव करे और उनक� �मा मांगे। प�त को अल्लाह/भगवान से दआु 
मांगनी चा�हए �क उसको ऐसी पित्नयाँ और संतान दे जो उसक� 
आखँ� क� ठंडक हो।



प�त पत्नी के संबंध के लेक्चर म� से ल� गई महत्वपूणर् बात�

�वश्वासी िस्त्रयाँ/पित्नयाँ 

60:12
वह अल्लाह/भगवान के साथ �कसी को सहभागी ना कर�, वह चोर� 
ना कर�, वह िज़ना/व्या�भचार ना कर�, वह अपने बच्च� क� हत्या न 
कर� वह उस पर जो उनक� टांग� और हाथ� के बीच है तोहमत/
लांछन न लगाएं वह जाने पहचाने म� नबी/भ�वष्यवक्ता क� 
नाफरमानी/अव�ा ना कर�।

4:34
वह �नरंतर अपनी इस्लाह/सह� करती रह�, वह परहेज़गार� कर�। वह 
अनुपिस्थत म� र�ा कर� िजसक� �हफ़ाज़त अल्लाह/भगवान ने कराई।



प�त पत्नी के संबंध के लेक्चर म� से ल� गई महत्वपूणर् बात�

24:9,6, 49:12
पित्नय� को प�त के बारे म� अनुमान नह�ं करना चा�हए और न 
ह� उनक� जासूसी और ग़ीबत/चुगल� करे। अगर प�त अपनी 
पत्नी पर इल्ज़ाम लगाता है और उसके पास चार गवाह नह�ं 
ह� तो उसे खुद चार बार गवाह� देनी होगी और पांचवीं बार 
अल्लाह/भगवान क� लानत/�धक्कार अपने ऊपर करनी होगी 
अगर वह झूठ कह रहा है। उस पत्नी पर से सज़ा दरू कर द� 
जाएगी अगर वह चार बार अल्लाह/भगवान को गवाह बनाए 
�क उसका प�त झूठ कह रहा है और पांचवी बार अल्लाह/
भगवान का प्रकोप अपने ऊपर करे अगर उसका प�त सच 
कह रहा है।

25:74, 64:14
अगर प�त और औलाद �वश्वासी बीवी के �लए शत्र ुहै तो उसे 
उससे सतकर्  रहना चा�हए और उनको माफ़ करना चा�हए और 
इनसे हाथ �मलाओ करना चा�हए और चा�हए �क उनके �लए 
�मा मांग�। पत्नी को अल्लाह भगवान से दआु मांगनी चा�हए 
�क वह उसे ऐसा प�त और संतान दे जो उसक� आखँ� क� 
ठंडक हो।



प्रश्न और उ�र



आल-ए-इमरान 3

135.और जब उनसे कोई अश्ल�ल 
    कमर् हो जाए या अपने मनोभाव 
    पर अत्याचार कर बैठ� । तो 
    अल्लाह/भगवान को स्मरण 
    करत ेह�, �फर अपने गुनाह�/
    अपराध� क� �मा मांगत ेह�।  
    और अल्लाह/भगवान के 
    अ�त�रक्त गुनाह�/अपराध� को 
    �मा करने वाला कौन है। और 
    जो कुछ वह कर चुके उस पर
    जानत-ेबूझत ेहठ नह�ं करत/ेअड़ े
    नह�ं रहत।े

अन-नूर 24

2.ज़ा�नया/व्या�भचार� स्त्री और 
  ज़ानी/व्या�भचार� पुरुष उनम� 
  से हर एक को 100 कोड़ े
  लगाओ और अगर तुम अल्लाह/
  भगवान और अ�ंतम �दन पर 
  �वश्वास रखत ेहो तो अल्लाह/
  भगवान के �नणर्य के �वषय 
  म� उनसे �कसी प्रकार क� नरमी 
  का व्यवहार ना करो, और चा�हए
  �क �वश्वा�सय� का एक समूह 
  उन दोन� क� सज़ा क� गवाह� 
  दे।

प्रश्न1.अगर प�त पत्नी के अ�त�रक्त �कसी और स्त्री से संबंध 
करले तो क्या पत्नी उस प�त से तलाक़/�वच्छेदन ले सकती है? 

जार� है………………



3.ज़ानी/व्या�भचार� पुरुष �ववाह 
  ना करे �सवाए ज़ा�नया/
  व्या�भचार� या मुश�रक/
  सहभा�गता करने वाल� स्त्री 
  से और ज़ा�नया/व्या�भचार� 
  स्त्री �ववाह ना करे �सवाय 
  ज़ानी/व्या�भचार� या मुश�रक/
  सहभा�गता करने वाले पुरुष 
  के और �वश्वा�सय� पर वह 
  (व्या�भचार� व सहभागी) हराम/
  �न�षद्ध �कए गए ह�।

अन-नूर 24

जार� है………………



अन-�नसा 4

6.और यतीम�/अनाथ� (क� सूझबूझ) 
  को परखो यहाँ तक �क वह 
  �नकाह/�ववाह क� आयु को 
  पहंुच�, बस अगर तुम उनम� 
  सूझबूझ पाओ तो उनक� संप��
  उनको लौटा दो, और उसको 
  इस भय से �क वह बड़ ेहो 
  जाएंगे और असराफ़/�फ़ज़ूलखच�/
  अपव्यय करत ेहुए जल्द� जल्द� 
  न खा जाओ, और (यतीम/
  अनाथ का आश्रयदाता) जो 
  ग़नी/धनी है (यतीम/अनाथ क� 
  संप�� से) बस वह परहेज़ करे 
  और जो (आश्रयदाता) फ़क�र/
  �नधर्न है बस वह मारूफ़/जाने 
  पहचाने के साथ खाए। और 
  जब तुम उनके संप�� उनको 
  लौटाओ तो उन पर गवाह/सा�ी
  ले लो। और अल्लाह/भगवान 
  �हसाब लेने के �लए काफ़�/
  पयार्प्त है।
प्रश्न2.क्या पुरुष और स्त्री तलाक़/�वच्छेदन ले सकत ेह� अ�त�रक्त 
उन चार शत� के िजसका आपने लेक्चर म� स्मरण �कया है, 
उदाहरण के तौर पर अगर उन दोन� म� से कोई पागल है? 
गंभीरता/गांभीयर् 
िजसे अपने ऊपर आत्म-�नयंत्रण हो, माक़ूल/यथेष्ट/यथाथर् हो जो 
युिक्त/तकर्  पर सहमत हो, समझदार/बुद्�धमान हो, जो सह� �नणर्य 
करे, िज़म्मेदार� के अहसास के साथ काम करने वाला, जो 
�फ़जूलखच�/अपव्ययी और भव्यता और अ�तश्योिक्त से मुक्त हो।



अन-�नसा 4

15.और तुम्हार� िस्त्रय� म� से जो 
   फ़ा�हशा/अश्ल�लता करती हुई 
   आय� बस तुमम� से उन पर 
   चार गवाह तलाश करो। बस 
   अगर वह गवाह� द� बस उनको 
   घर� म� रोक लो यहाँ तक क� 
   उन पर मतृ्यु पूर� हो जाये 
   या अल्लाह/भगवान उनके �लए 
   कोई मागर् बना दे।

आल-ए-इमरान 3

135.और जब उनसे कोई अश्ल�ल 
    कमर् हो जाए या अपने मनोभाव 
    पर अत्याचार कर बैठ� । तो 
    अल्लाह/भगवान का स्मरण 
    करत ेह�, �फर अपने अपराध� 
    का �मा मांगत ेह�। और 
    अल्लाह/भगवान के अ�त�रक्त 
    अपराध� का �मा करने वाला 
    कौन है। और जो कुछ वह कर 
    चुके उस पर जानत-ेबूझत ेहठ 
    नह�ं करत/ेअड़ ेनह�ं रहत।े

प्रश्न3.अगर पत्नी �कसी से शार��रक संबंध करले तो क्या प�त उस 
पत्नी को तलाक़/�वच्छेदन दे सकता है?



अन-�नसा 4

24.और �ववा�हत िस्त्रय� से (�ववाह 
   हराम/�न�षद्ध है) �सवाय जो 
   तुम्हारे दा�हने क� �मिल्कयत/
   स्वा�मत्व/अधीनस्थ ह�, अल्लाह/
   भगवान ने तुम्हारे ऊपर �लख 
   �दया है। और तुम्हारे �लए उन 
   (�रश्त�) के अ�त�रक्त हलाल/
   वधै ह� (�ववाह के �लए) अगर 
   तुम उनको ढंूढ़त ेहो अपने 
   माल/संप�� के साथ �ववा�हत/
   �ववाह करने वाले होकर 
   अ�त�रक्त िज़ना/व्या�भचार 
   करने वाले होकर। बस जो 
   आनन्द तुम इसके साथ उन 
   (िस्त्रय�) से उठाना चाहत ेहो 
   बस उनको फ़ज़र्/�व�हत क� हुई 
   वेतन दो और तुम्हारे ऊपर 
   गुनाह/अपराध नह�ं फ़ज़र्/�व�हत 
   क� हुई वेतन के बाद से उसके 
   साथ िजसम� आपस म� एक 
   दसूरे के साथ सहमत ह�। 
   �निश्चत ह� अल्लाह/भगवान 
   �ान रखने वाला, �हकमत/ 
   तत्वद�शर्ता वाला है।

प्रश्न4.क्या मुता/समयबद्ध �ववाह क� अनुम�त है? 
�ववा�हत
शार��रक और भावात्मक रूप से भी सशक्त करना। घेरना और 
�कसी भी प्रकार के हमले से बचाव के �लए  सशक्त करना।



अपने भगवान को पहचान� 

अल-क़ुरआन क्या कहता है 
मुहम्मद शेख के बारे मे 
01. रेहान अल्लाहवाला �ारा महुम्मद शखे का इंटरव्य ू(2011) 
02. अहमद द�दात �ारा वैिश्वक छात्र� का दावा प्र�श�ण, IPCI डरबन SA (1988) 
03. महुम्मद शखे का क़ुरआन से मागर्दशर्न का सफ़र ?  (2010) 
04. महुम्मद शखे पर जानलेवा हमला (2005) 
05. महुम्मद शखे क� जबल-ए-नरू क� यात्रा (2006) 
06. महुम्मद शखे द्वारा �कया गया हज (2006) 
07. महुम्मद शखे द्वारा �कया गया उमरा (2006) 
08.महुम्मद शखे द्वारा खतम-ए-क़ुरआन क� दआु (2005 के बाद)
बहस
11. महुम्मद शखे क� इस्माईल� डॉक्टर से बहस। (1989) (उदूर्) 
12. प्रश्नो�र: मुहम्मद शखे और पत्रकार (2008) (उदूर्) 
13. महुम्मद शखे क� परवेज़ी को मानने वालो से बहस (2013) (उदूर्) 
14. महुम्मद शखे क� दो सोमाल� इमाम� से बहस(अगें्रजी) (2013) 
15. महुम्मद शखे क� पादर� जेफ़र� राइट से बहस (2013) (अगें्रजी) 
16. प्रश्नो�र : मुहम्मद शखे और अमे�रक� लोग ( 2013)(अगें्रजी) 
17. प्रश्नो�र : मुहम्मद शखे और कनाडा के लोग (2013)(अगें्रजी) 
18. महुम्मद शखे क� कनाडा म� अहमद� मिुस्लमो से बहस(2013)(अगें्रजी) 
19. महुम्मद शखे क� मफु्ती अब्दलु बाक़� से बहस (2016) (उदूर्) 
20. महुम्मद शखे ने दबुई के लोग� को आमं�त्रत �कया (2018)(अगें्रजी)

21. अल-क़ुरआन क्या कहता है भगवान और भगवान� के बारे म�(2011) 
22. अल-क़ुरआन क्या कहता है शतैान/इब्ल�स के बारे म�(2004)

चुने गए व्यिक्तत्व

23. इब्रा�हम का ख़्वाब(PBUH) (2011)  ) 
24. मसूा क� �कताब(PBUH) (2011) 
25. मरयम (PBUH)(2009) 
26. क्या म�रयम अल मसीह ईसा क� एकमात्र माता-�पता ह�?(PBUH) (2013)(अगें्रजी) 
27. अल मसीह ईसा इब्ने मयर्म(PBUH) (2006) 
28. अल मसीह ईसा क� भ�वष्यवा�णयाँ उनके जीवन और मतृ्य ुके बारे म�।  (2013)(अगें्रजी) 
29. महुम्मद (PBUH) (2002) 
30. मसूा का पहाड़ (PBUH) (2017)
अल्लाह / भगवान क� �कताब

31. अल -�कताब (2011) 
32. अल-क क़ुरआन(1991, 2008) 
33. अल्लाह/भगवान क� �कताब (2017)(अंगे्रजी) 
34. क्या क़ुरआन अल्लाह / भगवान का कलाम/शब्द है? 
35. तोरात और इंजील (2007)(2011) 
36. जबूर (2008) 
37. हद�स (2005) 
38. सनु्नत (2004) 
39. �हकमत  (2008) 
40. रूह  (2008) 
41. जवाने/भाषाएं (2008) 
42. �हदायत /मागर्दशर्न (2009)



पैसे को कैसे संभाल�
71. सदका और जकात/दान पुण्य (2006 ) 
72. �रबा/बढ़ोतर� (2006) 
73 �वरासत  

�वश्वास क� �दशा
81. इस्लाम और मुिस्लम (पा�कस्तान अमे�रक� सांस्कृ�तक क� द्र) (1991) (अगें्रजी) 
82. इस्लाम (2004) 
83. इबराह�म का मजहब/धमर् (PBUH)  (2010) 
84. सीधा रास्ता (2013) 
85. �सफा�रश (2010) 
86. कावा और �क़ब्ला (2007) 
87. मिस्जद (2013) 
88. सलाह/प्राथर्ना (2011) 
89. महूतमर् मह�ने/विजर्त मह�ने (2006) 
90. रोजा/व्रत (2008) 
91. उमरा और हज (2013) 
92. उम्म-उल-कुरा/शहर� क� मां (2019)
हुकुम वाल� आयात से अपने आप को �नयं�त्रत करे
101. िजहाद/संघषर् (2006) 
102. कत्ल/शार��रक हत्या (2005) 
103. नफ�सयाती कत्ल/मनोव�ैा�नक हत्या (2010) 
104. देहशतगरद�/आतंकवाद (2006) 
105. जंग/युद्ध (2006) 
106. �कसास/बदल (2012) 
107. नफ�सयाती जख्म� क� तसल्ल�/मान�सक ददर् क� तसल्ल� (2012) 
108. अखलाक/अच्छा व्यवहार

वक्ता मुहम्मद शखे के �ारा
अपनी पहचान/खुद को जान�
51. मिुस्लम (1991, 2004) 
52. अहले �कताब ( �कताब के लोग) (2006) 
53. बनी इसराईल ( इसराईल के बेटे) (2003, 2011) 
54. औ�लया/र�क) (2011) 
55. खल�फा/उ�रा�धकार� (2013) 
56  इमाम (2013) 
57. �फरके/संप्रदाय
58. मनुा�फक 
59. यहूद� और ईसाई (2008) 
60. अल्लाह बशर/इंसान से कैसे कलाम/बात करता है? (2019) 

पा�रवा�रक जीवन
61. �हजाब/पदार् (2011) 
62. �नकाह/�ववाह (2009) 
63. �मया बीवी/प�त- पत्नी के संबंध (2011) 
64. फा�हशा/अश्ल�लता (2008) 
65. तलाक (2009) 
66. माता–�पता और बच्चो का संबंध  (2010) 



मु ह
म् म

द  
शे ख

 के
 ब

ा रे
 मे

 

             एक गैर-लाभकार� धमार्थर् संगठन है जो जरूरतमंद�, अनाथ�,
गर�ब� और बेघर� क� मदद करने म� व्यस्त है, चाहे उनका धमर् और रंग 
कुछ भी हो।  असंाररुल्लाह / अल्लाह के सहायक बनने के �लए हमारे साथ 
हाथ �मलाएं, स्वयंसेवक बन� और दावा के हमारे �मशन का समथर्न कर�, 
यानी द�ुनया क� जनता के �लए अल-इस्लाम का �नमंत्रण।  अल्लाह आपको 
परुस्कृत करे और इस द�ुनया म� और उसके बाद (आमीन) आपक� उदारता
के �लए आशीवार्द दे।
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पै से  क ा  प्र बं ध न  कै से  क र�

अपने आप पर 
 शासन कर�

  अपने 
  रब को
 पहचानो 

 चनेु हुए 
व्यिक्तत्व

 अपने आप 
को पहचानो 

पा�रवा�रक 
  जीवन 

दान करे ओर संपकर्  करे :- 

अल्लाह/भगवान 
     क� 
   �कताब 


